L'aria e la
respirazione

L'ossigeno contenuto
nell'aria e fondamentale per
| processi del metabolismao
cellulare energetico: senza
ossigeno, infatti, le nostre
cellule non riescono a
produrre energia sufficiente
per continuare a funzionare.

Studia in digitale
Animazioni
= Larespirazione cellulare

GLUCOSIO

0SSIGEND

+ —

Parte € Capitolo 5 L'apparato respiratorio e gli scambi gassosi

'aria che respiriamo

Laria che inspiriamo & un miscuglio di gas e di microscopiche particelle
solide e liquide. La composizione alla quale si fa riferimento ¢ quella dell’a-
ria secca, ossia priva di vapore acqueo, per la quale sono riportati dei valori
medi. L'aria inspirata ¢ quella introdotta nell’organismo, quella espirata &
laria eliminata nell’ambiente. La composizione dell’aria inspirata & diversa
da quella dell’aria espirata; nell’aria espirata diminuisce la concentrazione
dell’ossigeno e aumenta quella del diossido di carbonio (o anidride carboni-
ca). Lazoto, che costituisce circa i 4/5 dell’atmosfera terrestre, viene invece
inspirato ed espirato tale e quale.
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La respirazione cellulare

Gli organi che formano I'apparato respiratorio servono a introdurre 'ossige-
no all'interno del corpo, in modo che possa arrivare a tutte le cellule per mez-
zo del sangue, e ad eliminare le sostanze di rifiuto, in particolare diossido di
carbonio e vapore acqueo, che derivano dai processi di respirazione cellulare.
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La respirazione cellulare
avviene nei mitocondri ed &

l'insieme di reazioni chimiche che
portano alla demolizione delle molecol=
di glucosio per ricavare energia in
presenza di ossigeno.




